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Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Лицей № 88 г. Челябинска» на 2023/2024 учебный год (ФГОС ООО 16.11.2022 г.) 

           

Учебный план МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» для ООО является 

нормативным документом, обязательным для выполнения всеми участниками 

образовательных отношений. 

             Учебный план основного общего образования МБОУ «Лицей № 88 г. 

Челябинска» определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО, достижение планируемых 

результатов освоения ФОП ООО. 

            Учебный план ООО  разработан в соответствии с требованиями следующих 

нормативных и методических документов: 

1.   Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273 (с изменениями и дополнениями); 

2.   Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской федерации от 16.11.2022 г. № 993); 

3. Приказ Министерства  образования  и   науки   РФ от 17.12.2010 г. № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями, внесенными приказом Минобрнауки 

России от 08.11.2022 № 955); 

4.    СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

5. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568, от 

08.11.2022 N 955); 

6. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями на 05.12.2022 № 1063, 03.08.2023 № 581); 

7. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
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организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

8. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 

№ 845/369 «Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных 

образовательных программ в других организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность»; 

9. Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 

69822); 

10. Письма Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68, от 03.03.2023 

№ 03-327 «О направлении информации» (вместе с «Методическими 

рекомендациями по введению федеральных основных общеобразовательных 

программ»); 

11. Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно- 

методическим письмом о введении федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего и основного общего 

образования»); 

12. Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О 

направлении информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, 

возникающие на региональном, муниципальном уровнях и уровне 

образовательной организации при введении обновленных ФГОС НОО и ООО»); 

13. Закон Челябинской области от 29.08.2013 № 515-ЗО «Об образовании в 

Челябинской области» (с изменениями на 5 июня 2023); 

14. Основная образовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» 

15. Универсальные кодификаторы распределённых по классам 

проверяемых требований к результатам освоения основной образовательной 

программы по уровням общего образования и элементов содержания по 

учебным предметам для использования в федеральных и региональных 

процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным 

государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный институт 
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педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko. 

           Разработка учебного плана, календарного учебного графика, плана внеурочной 

деятельности осуществляется в соответствии с ФГОС и ФОП ООО.  

Обновленный ФГОС ООО, утвержденный приказом Минпросвещения России 

от 31 мая 2021 г. № 287, в МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» с 1 сентября 2023 г. 

реализуется с 5 по 9 классы. 

Согласно ч.6.3. ст.6 273-ФЗ при реализации обязательной части 

образовательной программы основного общего образования предусмотрено 

непосредственное применение федеральных    рабочих    программ    по    учебным    

предметам: «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География» и «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Организация образовательной деятельности по программам основного общего 

образования может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и 

различном построении учебного процесса в выделенных группах с учетом их 

успеваемости, образовательных потребностей и интересов, в том числе 

обеспечивающих изучение иностранного языка, а также углубленное изучение 

отдельных предметных областей или учебных предметов (дифференциация обучения). 

(п. 20 ФГОС ООО). 

При формировании учебного плана проведен анализ и оценка ресурсного 

обеспечения лицея (наличия квалифицированных кадров, материально-технической 

базы, учебно-методического обеспечения), учтены запросы обучающихся и их 

родителей (законных представителей) на получение углубленного образования по 

отдельным предметам или обучения по индивидуальным учебным планам, на 

изучение родного языка. Родителям/законным представителям обучающихся была 

предоставлена возможность выбора курсов ОДНКНР и курсов внеурочной 

деятельности. 

Учебный план МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» предусматривает 5-летний 

нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования.              

       Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,  

формируемой участниками образовательных отношений. Учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации – русского. 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей/учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей 

современного основного общего образования: формирование общей культуры; 

духовно-нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
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развитие, саморазвитие и самосовершенствование обучающихся; формирование 

опыта самостоятельной  учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

обеспечивающей их социальную успешность; развитие творческих способностей, 

сохранение и укрепление здоровья. 

       В учебном плане представлены все обязательные предметные области, которые 

конкретизируются учебными предметами: 

        Русский язык и литература (русский язык, литература); 

        Иностранные языки (английский); 

        Математика и информатика (математика, информатика); 

        Общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

        Естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

        Искусство (изобразительное искусство, музыка);    

        Технология (технология); 

        Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности);     

        Основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России). 

        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и 

запросов их родителей (законных представителей). Время, отводимое на данную часть 

в рамках  максимально допустимой недельной нагрузки, используется:  на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение  учебных предметов обязательной части (для 

подготовки обучающихся к выбору профиля обучения в старшей школе, для 

обеспечения непрерывности математического образования), в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных  предметов  (информатика), с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

           Вместе с тем, для развития инженерного образования в учебный предмет 

«Технология» в 5–9 классах включено изучение основ черчения через введение в 

рабочую программу Модуля «Компьютерная графика и черчение». 

 Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, представлена  учебными предметами и индивидуально-

групповыми занятиями: 

- информатика (1 час) во всех 5- 8-х  классах; 

- информатика (2 час) во всех 9-х классах; 

- изобразительное искусство (1 час) во всех 7-х классах;  

- изобразительное искусство (0,5 час) во всех 8-х классах; 
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- история (модуль «Введение в Новейшую историю России») - 1 час во всех 9-х 

классах (I полугодие); 

- индивидуально-групповые занятия (1 час)  во всех 5-х классах (0,5 математика, 0,5 

русский язык); (0,5 часа) во всех 8-х классах (русский язык). 

    Учебный курс «Вероятность и статистика» введен в учебный план отдельным 

курсом с 7 класса. Чтобы обеспечить реализацию требований ФГОС ООО 

(обновленный) учащимися 8 и 9 классов овладение программой учебного курса 

«Вероятность и статистика» включено в учебный курс «Алгебра» с добавление в него 

вероятностно-статистического содержания. Также курс «Вероятность и статистика» 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности, чтобы в большей степени 

реализовать деятельностный и практико-ориентированный подход к овладению 

содержанием учебного курса «Вероятность и статистика» 

 

    Режим занятий 

Учебный год  в лицее начинается 01.09.2023, заканчивается - 25.05.2024. 

 Продолжительность учебного года для 5-9-х классов составляет 34 учебные 

недели.  Учебные периоды поделены на триместры: I триместр – 11 недель, II 

триместр – 11 недель, III триместр – 12 недель. 

В МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» для 5-8 х классов определена 5-дневная 

учебная неделя, в 9-х классах 6-дневная учебная неделя.  Обучение осуществляется по 

триместрам. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 27 

календарных дней, летом не менее 8 недель.  Продолжительность урока составляет 40 

минут.  

      Учебная нагрузка и режим занятий обучающихся определены в соответствии с 

действующими санитарными нормами СанПиН 2.4.2.36481-20. Максимальная 

нагрузка обучающихся 5-8-х классов при 5-дневной неделе –29 часов в 5-м классе,   30 

часов в 6-м классе, 32 часа в 7-м классе, 33 часа в 8 классе . 

       При 6-ти дневной неделе – 36 часов в 9- классе. 

       Количество учебных занятий за 5 лет обучения составляет от 5058 академических 

часов до 5848 академических часов.    

       Количество часов на физическую культуру в 5–8 классах составляет 2 часа в 

неделю, в 9-х классах 3 часа в неделю. Третий час физической культуры в 5-8 классах 

будет реализовываться за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет 

посещения обучающимися   спортивных секций.                                                                              

          Деление классов на подгруппы осуществляется при проведении занятий по 

английскому языку, технологии, информатике. 

           Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, сопровождается текущим контролем успеваемости и 

промежуточной аттестацией обучающихся. 
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Организация промежуточной аттестации 

- триместровая промежуточная аттестация в 5–9-х классах проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам каждого учебного 

триместра (если иное не предусмотрено образовательной программой). Отметка 

при этом выставляется на основе оценок текущего контроля успеваемости как 

среднее арифметическое, округленное по правилам математики до целого числа; 

- годовая промежуточная аттестация в 5–9-х классах проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю (если иное не предусмотрено 

образовательной программой) в рамках 34-х учебных недель в соответствии с 

Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации по 

отдельному графику в срок с 20.04.2024 г. по 20.05.2024 г.; 

- формой промежуточной аттестации для проверки уровня достижения предметных 

результатов являются: стандартизированная контрольная работа, защита проекта, 

устный ответ по билетам, тест приближенный к форме ОГЭ; 

- оценка достижения определенного уровня планируемых метапредметных 

результатов фиксируется в портфеле  достижений обучающихся, осваивающих ОП 

ООО (5–9 классы). 

Формы годовой промежуточной аттестации в 5–9 классах 

 

К
л
ас

с 

У
ч

еб
н

ы
й

 

п
ер

и
о
д

 

Предметные результаты Метапредметные 

результаты Учебный предмет Годовая  промежуточная аттестация 

На уровне основного общего образования 

5 год Русский язык Стандартизированная контрольная 

работа (тест) 

Защита итогового 

индивидуального 

проекта Математика Стандартизированная контрольная 

работа 

По всем остальным 

предметам 

учебного плана 

По результатам триместровой 

промежуточной аттестации. Отметка 

выставляется как среднее 

арифметическое, округленное по 

правилам математики до целого числа 

6 год Русский язык Стандартизированная контрольная 

работа (тест) 

Защита итогового 

индивидуального 

проекта Математика Стандартизированная контрольная 

работа (тест) 
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По всем остальным 

предметам 

учебного плана 

По результатам триместровой 

промежуточной аттестации. Отметка 

выставляется как среднее 

арифметическое, округленное по 

правилам математики до целого числа 

7 год Русский язык Стандартизированная контрольная 

работа (тест) 

Защита итогового 

индивидуального 

проекта Математика Стандартизированная контрольная 

работа 

Математика 

(раздел   

геометрия) 

Устно по билетам 

По всем остальным 

предметам 

учебного плана 

По результатам триместровой 

промежуточной аттестации. Отметка 

выставляется как среднее 

арифметическое, округленное по 

правилам математики до целого числа 

8 год Русский язык Стандартизированная контрольная 

работа (тест) 

Защита итогового 

индивидуального 

проекта Математика Стандартизированная контрольная 

работа 

Два предмета по выбору 

Физика Устно по билетам 

Информатика Тест 

Химия Тест 

Биология Тест  

История Тест  

Обществознание Тест  

География Тест 

Литература Тест 

Английский язык Тест 

По всем остальным 

предметам 

учебного плана 

По результатам триместровой 

промежуточной аттестации. Отметка 

выставляется как среднее 

арифметическое, округленное по 

правилам математики до целого числа 

9 год По всем предметам учебного плана – по результатам 

триместровой промежуточной аттестации. Отметка 

выставляется как среднее арифметическое, округленное по 

правилам математики до целого числа 

Защита итогового 

индивидуального 

проекта 
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   Оценочные контрольно-измерительные материалы для проведения промежуточной 

аттестации рассматриваются на заседаниях методических объединений, являются 

частью образовательной программы и утверждаются в составе реализуемых основных 

общеобразовательных программ. 

    При проведении промежуточной аттестации  педагоги могут использовать только те 

оценочные (контрольно-измерительные) материалы, перечень и содержание которых 

утверждено в составе реализуемых основных общеобразовательных программ. 

     Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронном классном 

журнале. 

     Промежуточная аттестация обучающихся с ОВЗ (в том числе, детей-инвалидов) 

проводится путем выведения среднего арифметического по результатам текущего 

контроля успеваемости по триместрам. 

     При возникновении нестабильной эпидемиологической ситуации, а также с 

введением в городе (области) режима повышенной готовности, промежуточная 

аттестация может проводиться с применением дистанционных технологий и 

электронного обучения, при этом формы промежуточной аттестации не меняются. В 

случае отсутствия возможности проведения промежуточной аттестации с 

применением дистанционных технологий, промежуточная аттестация по всем 

учебным предметам проводится по результатам текущего контроля как среднее 

арифметическое отметок успеваемости по триместрам. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» 

на 2023/2024 учебный год 

(основное общее образование, обновленный ФГОС при 5-дневной учебной неделе) 

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 

Обязат

ельная 

часть 

Часть, 

формиру

емая 

участник

ами 

образова

тельных 

отношен

ий 

Ито

го 

Обяз

атель

ная 

часть 

Часть, 

форми

руемая 

участн

иками 

образо

ватель

ных 

отнош

ений 

Ито

го 

Обяз

атель

ная 

часть 

Часть, 

форми

руемая 

участн

иками 

образо

ватель

ных 

отнош

ений 

Ито

го 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 6  6 4  4 

Литература 3  3 3  3 2  2 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

         

Родная 

литература 

(русская) 

         

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ) 

3  3/3 3  3/3 3  3/3 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 5  5    

Информатика  1 1/1  1 1/1 1 1 2/2 

Алгебра       3  3 

Геометрия       2  2 

Вероятность и 

статистика 

      1  1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2  2 2  2 2  2 

Обществознание    1  1 1  1 

География 1  1 1  1 2  2 

Естественнонауч

ные предметы 

Физика        2  2 

Химия          

Биология  1  1 1  1 1  1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

Основы 

духовно-

нравственной 

1  1 1  1    
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народов России культуры 

народов России 

Искусство Музыка 1  1 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 1 1 2 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая 

культура 

2  2 2  2 2  2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

         

Технология Технология  2  2/2 2  2/2 2  2/2 

Индивидуально-

групповые 

занятия 

Математика  0,5 0,5       

Русский язык  0,5 0,5       

Итого 

 

27 2 29 29 1 30 30 2 32 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 

29 30 32 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» 

на 2023/2024 учебный год 

(основное общее образование, обновленный ФГОС при 5-дневной учебной 

неделе) 

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

8 класс 8 класс 

I полугодие II полугодие 

Обяз

атель

ная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образователь

ных 

отношений 

Итого    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 3  3 

Литература 2  2 2  2 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

      

Родная 

литература 

(русская) 

      

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ.) 

3  3/3 3  3/3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра 4  4 4  4 

Геометрия 2  2 2  2 

Вероятность и 

статистика 

      

Информатика 1 1 2/2 1 1 2/2 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2 2  2 

Обществознание 1  1 1  1 

География 2  2 2  2 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика  2  2 2  2 

Химия 2  2 2  2 

Биология  2  2 2  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
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Искусство Музыка 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 

 0,5 0,5    

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2  2 2  2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1  1 1  1 

Технология Технология  1  1/1 1  1/1 

Индивидуально-

групповые занятия 

Математика     0,5 0,5 

Русский язык  0,5 0,5  0,5 0,5 

Итого 

 

31 2 33 31 2 33 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

33 33 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ «Лицей № 88 г. Челябинска» 

на 2023/2024 учебный год 

(основное общее образование, обновленный ФГОС при 6-дневной учебной 

неделе) 

 

Предметные  

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

9 класс    9 класс              

I полугодие II полугодие 

Обяз

атель

ная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образователь

ных 

отношений 

Итого Обязат

ельная 

часть 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Итого 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 3  3 

Литература 3  3 3  3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский) 

      

Родная 

литература 

(русская) 

      

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ.) 

3  3/3 3  3/3 

Математика и 

информатика 

Математика       

Алгебра 4  4 4  4 

Геометрия 2  2 2  2 

Вероятность и 

статистика 

 

 

     

Информатика 1 2 3/3 1 2 3/3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 1 3 2  2 

Обществознание 1  1 1  1 

География 2  2 2  2 

Естественнонаучны

е предметы 

Физика  3  3 3  3 

Химия 2  2 2  2 

Биология  2  2 2  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 
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Искусство 

Музыка       

Изобразительное 

искусство 

      

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

3  3 3  3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1  1 1  1 

Технология Технология 1  1/1 1  1 

Индивидуально-

групповые занятия 

Математика      1 1 

Итого 

 

33 3 36 33 3 36 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

36 36 
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